


¿POR QUÉ
SIEMPRE TIENES 

QUE IR AL DOCTOR? 
¡NO ES JUSTO!

HOLA
MARÍA, 

¿QUIERES 
SALIR A
JUGAR?  

ES PORQUE 
TENGO NF 1.

NEUROFIBROMATOSIS 
TIPO 1.

¿QUÉ?

NEU-RO-FI-BRO-MA-TO-SIS,
O SIMPLEMENTE NF 1.

Y ¿QUÉ 
SIGNIFICA 

ESO?

¡MIRA, SON MOXIE Y SPARX!

¿QUIERES UN
POCO DE AYUDA PARA 

EXPLICAR QUÉ ES?

EXPLiCAN LA NF1

BUENO...
PUES...ES 
DIFÍCIL DE 
EXPLICAR.

¡NO TE 
PREOCUPES, 

MARÍA! ¡SABEMOS 
TODO LO QUE HAY 

QUE SABER 
SOBRE LA NF!

SI POR FAVOR. VOY A TENER 
NF TODA MI VIDA, ASÍ QUE 

ESTARÍA BIEN QUE APRENDA 
A HABLAR SOBRE ELLA.

¡ESA ES
LA ACTITUD! 
¡VÁMONOS!

ME ENCANTARÍA,
PERO AHORA NO PUEDO.

MI MAMÁ SE ESTÁ 
PREPARANDO PARA 

LLEVARME AL DOCTOR.



LA NF INCLUYE LA

NEUROFiBROMATOSiS
Y LA

SCHWANNOMATOSiS

UN TUMOR
DE NF PUEDE 
CRECER EN 

CUALQUIER LUGAR 
DEL CUERPO 
DONDE HAYA 

NERVIOS.

¡SÍ!

HAY DIFERENTES
TIPOS DE NF.

¿QUE TIPO 
TIENES TÚ, 

MARÍA?

TENGO 
NF1.

MIS PADRES
SE DIERON CUENTA 
CUANDO NACÍ CON 

ESTAS MANCHAS. SE 
LLAMAN MANCHAS
CAFÉ AU LAIT 

PORQUE TIENEN EL 
COLOR DEL CAFÉ 

CON LECHE.

LA NF1 ES EL TIPO 
MÁS COMÚN DE NF.
1 DE CADA 2 500 

PERSONAS TIENE
NF1.

ALGUNAS PERSONAS CON NF1 
TIENEN BULTOS EN LA PIEL O 

DENTRO DEL CUERPO. SE LLAMAN 
TUMORES.

LA NF1 HACE
QUE CREZCAN 

TUMORES EN LOS 
NERVIOS.

PERO LA
MAYORÍA DE

LA GENTE CON 
NF 1 NO TIENE 
PROBLEMAS 

SERIOS.

¿ES 
CONTAGIOSO?

NADIE PUEDE 
ENFERMARSE DE NF 
POR TOCAR A UNA 

PERSONA QUE TIENE 
NF O POR ESTAR 
CERCA DE ELLA.

Y LA NF NO ES EL 
RESULTADO DE ALGO QUE 
LOS PADRES DE UN NIÑO 

CON NF HAYAN HECHO
MAL.

LA NF INCLUYE LA

NEUROFiBROMATOSiS
Y LA

SCHWANNOMATOSiS



MUCHOS NIÑOS QUE
TIENEN NF LO PASAN MAL

EN LA ESCUELA. POR ESO ES 
MUY IMPORTANTE QUE LOS 

MAESTROS SEPAN LO QUE ES 
LA NEUROFIBROMATOSIS.

A VECES LA 
GENTE CON 

NF TIENE 
PECAS.

O 
PROBLEMAS 
DE VISIÓN. O 

PROBLEMAS 
EN LOS 

HUESOS.

LA NF AFECTA
A CADA PERSONA 
DE UNA MANERA 

DIFERENTE.¿LOS VARONES 
TAMBIÉN PUEDEN 

TENERLA?

NO IMPORTA
SI ERES CHICO O 

CHICA, O EL COLOR DE 
TU PIEL, O DE DONDE 
ERES. CUALQUIER 
PERSONA PUEDE 
NACER CON NF.

LA MITAD DE LAS 
PERSONAS CON 
NF LA HEREDAN 

DE UNO DE
SUS PADRES.

¡DE LA
MISMA MANERA

QUE HEREDÉ
LOS OJOS
VERDES DE
MI MAMÁ!

LA OTRA MITAD DE LAS 
VECES, EL NIÑO CON NF 
ES LA ÚNICA PERSONA 
QUE LA TIENE EN SU 

FAMILIA.

¿ESO 
CÓMO 
PUEDE 
SER?

LO QUE CAUSA LA
NF ES UN CAMBIO 

GENÉTICO. UN GEN ES 
UNA SECUENCIA DE ADN, 
LA SUSTANCIA QUE PASA 

LA INFORMACIÓN 
GENÉTICA DE PADRES A 
HIJOS. SI UN PADRE O 
UNA MADRE TIENE NF, 
PUEDE PASARLA A SU 

HIJO. PERO A VECES UN 
GEN CAMBIA POR

SÍ SOLO.

MARÍA… 
¡ACABAS

DE EXPLICAR 
TÚ SOLA 
LO QUE ES 

LA NF!
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PARECE
QUE SÉ MAS 
SOBRE LA NF 
DE LO QUE 

CREÍA.

LAMENTO 
QUE TENGAS 
NF, MARÍA.

NO ES 
NECESARIO 

QUE LO 
LAMENTES.

ESTOY 
ACOSTUMBRADA.
Y TÚ TAMBIÉN TE 

ACOSTUMBRARÁS.

¡POR ESO NO ME IMPORTA IR AL 
DOCTOR, PORQUE SÉ QUE QUIEREN 

QUE SIGA SANA Y FUERTE! 

LA NF ES SOLO UN ASPECTO DE NUESTRA 
AMIGA MARÍA. COMO SU PELO CASTAÑO O 

LO BIEN QUE SABE TIRAR UNA PELOTA.

¡TODOS 
SOMOS 

DIFERENTES!

¡GRACIAS, MOXIE 
Y SPARX!

NO
TIENES QUE 
DARNOS LAS 

GRACIAS, 
MARÍA.

¡LO HAS 
ENTENDIDO 
MUY BIEN!

MARÍA, 
DEBERÍAS 

EXPLICAR LA 
NF A TODO 
EL MUNDO.

QUIZÁS
LO HAGA, 

JACKSON... 
QUIZÁS LO 

HAGA.

CONTINUARÁ EN 
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LA NEUROFIBROMATOSIS, O NF,

ES UNA CONDICIÓN GENÉTICA QUE AFECTA A

1 DE CADA  2 500 RECIEN NACIDOS.

LA CHILDREN'S TUMOR FOUNDATION (CTF) 

ES UNA ORGANIZACIÓN SIN FINES DE LUCRO 
DEDICADA A LA BÚSQUEDA DE TRATAMIENTOS PARA 
LAS PERSONAS QUE VIVEN CON NF. PARA LOGRAR 
ESTO, LA CTF INCENTIVA LA INVESTIGACIÓN, AMPLIA 
LOS CONOCIMIENTOS DISPONIBLES, Y PROMUEVE 
UNA MEJOR ATENCIÓN PARA LA COMUNIDAD 
AFECTADA POR LA NF.

LA NF PRODUCE TUMORES QUE PUEDEN CRECER EN 

LOS NERVIOS DE CUALQUIER PARTE DEL CUERPO. 

PUEDE CAUSAR SORDERA, CEGUERA, DESFIGURACIÓN, 

ANORMALIDADES EN LOS HUESOS, DIFICULTADES EN EL 

APRENDIZAJE, DOLORES MUY INTENSOS Y CÁNCER.

EXPLiCAN LA NF1


